Informacion Demografica

Segun las proyecciones de poblacidn calculadas por el Instituto Nacional de Estadistica INE,
para el afio 2010 La Democracia cuenta con una poblacion de 43,181 personas, de las cuales
el 53.08% son mujeres (22,921) y el 46.92% son hombres (20,260) (USAID, 2009). A
continuacion se presenta una grafica del comportamiento en el aumento de la poblacion segun
las proyecciones calculadas durante los ultimos afios.
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El municipio de La Democracia comprende a 111 centros poblados, que incluye 1 cabecera
Municipal, 25 aldeas, 45 Caserios, 28 cantones y 12 fincas. Este municipio abarca el 1.84%
del territorio del departamento de Huehuetenango, con una extension de 136 km?®. Segun el
censo de 2002, en este municipio habitaban 37,688 personas' que representaba el 4.45% de la
poblacion departamental para este afio. Segun proyecciones del Instituto Nacional de
Estadistica —-INE- para el presente afio 2010, la poblacion del municipio de La Democracia es
de 43,1817 Habitantes

Cuadro No. 1
Proyecciones de poblaciéon
La Democracia, Huehuetenango

2002 2023 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Femenino | 19,556 | 20,065 | 20,541 | 20,830 | 21,426 | 21,838 | 22,227 | 22,589 | 22,921
Masculino | 18,132 | 18299 | 18,491 | 18,871 | 18969 | 19,262 | 19,577 | 19,910 | 20,260

TOTAL | 37.688 | 38,364 | 39,032 | 39,701 | 40,395 | 41,100 | 41,804 | 42,499 | 43,181
Fuente: USAID, 2009

La poblacion femenina supera a la masculina en un 6.16%, donde ademas se tiene que la
poblacion es mayoritariamente rural y no indigena, donde la poblacion no indigena involucra

! Datos del XI Censo del INE 2002, con actualizaciones al afio 2009.
* Instituto Nacional de Estadistica -INE-, Proyecciones 2002-2010.



aun 54% de toda la poblacion y los indigenas abarcan el 46%. La densidad poblacional para
el municipio es de 277 personas/km?; que de acuerdo a la densidad nacional, se considera una
densidad alta.

Cuadro No. 2
Grupos etareos, drea urbana-rural y grupo étnico
La Democracia, Huehuetenango

Grupos etareos Area Grupo étnico
0-14 | 15-24 | 25-49 | 50+ | Urbana | Rural Mam Ladino Otros
Habitantes | 19405 | 9141 10616 4469 12718 30463 19344 23698 139
Porcentaje | 44.94 | 21.17 | 23.54 | 10.35 | 29.45 70.55 4480 54.88 0.32

Fuente: INE, 2002

El 11.40% de la poblacion vive en el area urbana y el 88.605% de la poblacion en el area
rural. Los lugares poblados con mayor nimero de poblacion son los siguientes: aldeas La
Mesilla, Camoja Grande, Camojallito y San Isidro, asi como en los caserios Los Tarayes,
Chichinabaj, Buena Vista y San José Ixcunén.
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De acuerdo a la grafica de Piramide Poblacional, se puede apreciar que los grupos de edad de
0 a4y 10 a 14 afos de edad tanto en hombres y mujeres; son mayoritarios lo cual es
importante tomar en cuenta ya que es constante el aumento de dicha poblacion, situacion que
ejerce presion sobre los diferentes recursos y servicios necesarios para el desarrollo personal,
comunitario y municipal.

Los datos actuales indican que el municipio de La Democracia posee indices altos de pobreza
y pobreza extrema a nivel departamental y nacional. El porcentaje de pobreza de y pobreza



extrema es de 70.80% y 24.20% respectivamente (INE, 2002), lo que evidencia un porcentaje
significativo de pobreza en dicho lugar. Lo que tiene una estrecha relacion si consideramos
que como definicion “La pobreza se refiere a la insuficiencia de recursos para satisfacerlas
necesidades basicas de alimentacion, alojamiento, vestido salud y educacion.

De acuerdo a la comparacion con la meta nacional de los Objetivos de Desarrollo del ilenio
existe una brecha alta (municipio en posicion alta); La Democracia se encuentra como
municipio significativamente alto, en cuanto a la brecha de pobreza extrema a nivel
departamental. Las metas nacionales son 27.30% y 11.40% en pobreza y extrema pobreza.

La migracion de los pobladores del municipio es significativa y por las mismas condiciones
econdmicas, politicas y sociales, efectian movimientos migratorios, principalmente hacia los
Estados Unidos de Norte América en forma permanente o temporal, con pretensiones de
mejorar la calidad de vida, los mayores movimientos migratorios son de la poblacidén
masculina; que de acuerdo a los Diagnosticos efectuados en las tres mancomunidades del
departamento de Huehuetenango, que forman parte de los estudios efectuados por el
Programa de Desarrollo Local de la Unién Europea y especificamente en el estudio sobre el
fenomeno de la migracion, se establece que el municipio de La Democracia tiene una tasa de
migracion del 20.41%, donde el 52% de personas que migran son del género masculino y el
48% son del género femenino. Este fendmeno tiene una explicacion con relacion a que el 50%
de los que migran, lo hacen fuera del pais, principalmente hacia Estados Unidos (PDRL; UE,
2008b).



