Demografia

El municipio de San Juan Atitan comprende 37 lugares poblados, divididos en aldeas y
caserios, principalmente (mapa 2). Este municipio abarca el 0.78% del territorio del
departamento de Huehuetenango, segun el censo de 2002, en este municipio habitaban
13,758 personas (INE, 2002), que representaba el 1.63% de la poblacion departamental
para este afio. Segun proyecciones del Instituto Nacional de Estadistica —-INE- para el
presente afio 2010, la poblacion del municipio de San Juan Atitan es de 15,220. (INE,
2002) Habitantes (Cuadro 1).

Cuadro No. 1
Datos de poblacion, segiin proyecciones al afio 2010
San Juan Atitin, Huehuetenango

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 | 2010

Femenino | 7,224 | 7.369 | 7.519 | 7,657 | 7,815 | 7967 | 8,120 | 8,270 | 8,406
Masculino | 6,534 | 6,563 | 6,599 | 6,633 | 6,671 | 6,705 | 6,740 | 6,769 | 6,814
TOTAL 13,758 | 13,992 | 14,118 | 14,290 | 14,486 | 14,672 | 14,860 | 15,039 | 15220

Fuente: INE Proyecciones de Poblacién 2002-2010

La poblacion femenina supera a la masculina en un 10.46% y esto tiene también una
relacion en que la poblacion es mayoritariamente rural e indigena, donde la poblacion
indigena involucra a un 99.70% de toda la poblacién y los no indigenas abarca apenas el
0.30%, como se puede apreciar la poblacidén es mayoritariamente indigena. La densidad
poblacional para el municipio es de 263 personas/km2; que de acuerdo a la densidad
nacional, se considera una densidad alta.

En sintesis, esta composicion o estructura de la poblacion por edad, sexo y ubicacion en
el area urbana y rural, constituyen un factor demografico importante, al permitir analizar
los cambios en la estructura por edades, crecimiento constante de hombres y mujeres y
el grado de concentracion de la poblacion por area (cuadro 2).

Cuadro No. 2
Distribucion de personas segin drea geografica
San Juan Atitin, Huehuetenango

AREA PERSONAS PORCENTAJE
Rural 12,011 87.30%
Urbano 1,747 12.70%

TOTAL 13,758 100%

Fuente: Proyecciones, INE, 2002a
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Figura No. 1 Centros poblados, San Juan Atitan, Huehuetenango Fuente: SINIT, SEGEPLAN 2010

Asi mismo, el Sanjuanero, ha construido su propia identidad indigena, la cual se
relaciona a utilizar el traje que caracteriza a la etnia, laborar en el campo y ser muy
trabajador. Aunque algunos indigenas de esta etnia gozan de una posicién econdmica
favorable, éstos se ven y se sienten pobres, como si la pobreza fuera parte de la
identidad étnica. En el caso de la mujer Sanjuanera, debe saber tejer y son las
encargadas de confeccionar la ropa de la familia. El idioma es también parte
fundamental de la identidad y se habla el idioma Mam.

De acuerdo al Informe Nacional de Desarrollo Humano 2005, de las Naciones Unidas,
con relacion al municipio de San Juan Atitan, el porcentaje de pobreza para el afio 2002,
fue de 94.6% y de pobreza extrema de 51.7%, lo que evidencia un alto porcentaje de
pobreza en dicho lugar. Lo que tiene una estrecha relacion si consideramos que como
definicion “La pobreza se refiere a la insuficiencia de recursos para satisfacer las
necesidades basicas de alimentacion, alojamiento, vestido salud y educacion.

De acuerdo a las actividades de la poblacion, se estima que la mayoria se dedica a la
agricultura, con un porcentaje que alcanza el 90%, USAC (2007), donde se puede
evidenciar que los salarios de esta actividad estdn por debajo de los minimos, los que
son insuficientes para cubrir las necesidades basicas de alimentacidén, vivienda,
vestuario y educacion.

La mayor concentracion de la poblacion por centros poblados se ubica en la cabecera
municipal, en las aldeas: Camul, Santa Isabel, Checoche, Tuiscap, Cojton vy los
caserios: Sajchilaj e, Ixquilam.



La migracion de los pobladores del municipio es significativa y por las mismas
condiciones econdmicas, politicas y sociales, efectian movimientos migratorios,
principalmente hacia fincas de la Boca Costa de Quetzaltenango y San Marcos,
territorio Mexicano y Estados Unidos de Norte América en forma permanente o
temporal, con pretensiones de mejorar la calidad de vida, los mayores movimientos
migratorios son de la poblacion masculina; La migracion interna y externa tienen una
misma preponderancia, donde alcanzan las dos, promedios del 11%.



