Informacion demografica

El INE proyecta para el 2,010 una poblacion de 25,846 habitantes, con base en ello se
estima densidad poblacional de 115 habitantes por kilémetro cuadrado (/NE (2002), que
es inferior a la densidad nacional promedio (132 hab/Km?) para ese mismo afio.

De acuerdo a las proyecciones del INE en base al Censo del 2,002 ( MSPAS (2009). la
poblacion del afio 2,010 segun grupos quinquenales es la siguiente

La poblacion por grupo de edad se da a conocer en la pirdmide poblacional del Municipio
la cual se indica en la siguiente grafica:

Grifico No. 1
Piramide de poblacién 2010
San Juan Ixcoy, Huehuetenango
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De conformidad a la informacion anterior, el 65% de la poblacion es menor de 24 afios, y el
35% es menor de 20 afios, segmento poblacional que representa un potencial para el
municipio; pero a la vez se constituye en demandante de fuentes de empleo, de educacion,
de actividades y lugares de recreacion. El grueso de la poblacion se concentra en el grupo
etareo de 20 a 49 afios.



El 44% de la poblacion es femenina, por ello debe ser un sector escuchado e involucrado en
el proceso de desarrollo del municipio. El Plan Estratégico de Desarrollo vigente en el
municipio no toca con amplitud el tema de mujer, por ello recomienda que el tema debe
ampliarse en el corto plazo. En la municipalidad existe una Promotora Municipal
Adolescencia y Juventud, una Promotora de la Nifiez y una Promotora de la Mujer

El 96.4% de la poblacion es indigena INE (2002), la poblacién ladina (4.4%) es la minoria
en este municipio. Las dos etnias indigenas principales son: Q’anjob’al (79.9%) y Mam
(15.6%). En funcion a lo anterior, se considera que el municipio es un territorio indigena
pluriétnico y multilingtie, en donde la comunidad Q’anjob’al se constituye en el grupo
étnico hegemoOnico en el municipio.

La situacion de pobreza de la poblacion del municipio es de 85% pobreza general y 32%
pobreza extrema, para el mismo afio (2,000) la pobreza nacional se ubico en 56% y la
extrema en 16%. San Juan Ixcoy esta por arriba de los niveles nacionales y muy lejana de
las metas de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) 2,015; definidas en 30.8%
para pobreza general y 9% para pobreza extrema

Cuadro No. 1
Porcentaje de incidencia de pobreza general y pobreza extrema
San Juan Ixcoy, Huehuetenango

ANO NACIONAL HUEHUETENANGO SAN JUAN IXCOY
ENCOVI 2,000 56 16 % 78 30 % 85 32 %
ENCOVI 2,006 51 15 % 71 22 %

Fuente: Encuesta Nacional de Condiciones de Vida afios 2,000 y 2,006

San Juan Ixcoy es uno de los 16 primeros municipios con mayor pobreza del departamento
de Huehuetenango.

En relacién a la dindmica de los lugares poblados del municipio, la informacion recabada
en los talleres (Analisis Lugares Poblados y Mapeo Participativo) indica que la Cabecera es
la de mayor equipamiento en el municipio. Existen otros lugares que poseen menor
equipamiento que la cabecera pero superior al resto del municipio, estos tienen servicios
tales como cobertura educativa (nivel basico), comercios y pequefia industria, alumbrado
publico, cobertura de transporte; por lo cual se convierten en centros neuralgicos alrededor
de las cuales se agrupan otros poblados. La Cabecera es el lugar poblado al cual acuden
todos los otros poblados, por comercio o tramites administrativos en la municipalidad.
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Figura No. 1 Principales lugares poblados, San Juan Ixcoy, Huehuetenango. Fuente: SINIT, SEGEPLAN , 2010
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En el mapa se indican los lugares poblados del municipio y se resaltan (color rojo) los de
mayor equipamiento respecto a otros del municipio, que en algunos casos también son los
de mayor poblacion; el area sombreada indica el area de influencia que estos lugares
poblados tienen. Los lugares con mayor concentracion poblacional y mejor equipamiento
son San Juan Ixcoy (Cabecera), San Carlos Yajaucu, Quisil y Jolomhuitz. A estos tres se
suman Sachan y Chitamil como los lugares poblados de mayor concentracidén de poblacidn,
entre estos cinco poseen el 38% de la poblacion.

En relacion a los flujos migratorios, en el Mapeo Participativo se indico que de todas las
comunidades del municipio migran personas; sin embargo, las comunidades que fueron
identificadas con mayor poblacién migrante son: La Brisa, Poxlac la Brisa, Jolomhuitz,
Jolotes, Chitamil, San Lucas Quisil, Quisil Grande, San José la Ciénaga y Tocal.

Durante la época del conflicto armado interno mucha poblacion migré hacia Estados
Unidos, en afios mas recientes esta migracion se da por la falta de oportunidades de empleo
en el municipio; la minoria migra en los meses de septiembre a diciembre a las costa sur del
pais para trabajar en los ingenios o en las fincas de café¢ que atin quedan; otra parte migra a
la capital para efectuar actividades diversas.



Aunque no se tienen estudios recientes de migracion en el municipio, en el Taller de
Analisis de Vulnerabilidad estim6 que alrededor del 75% de los hogares migra un familiar
permanente o temporalmente; los destinos son la Costa Sur, la capital del pais, la cabecera
departamental o Estados Unidos. La Organizacion Internacional para las Migraciones —
OIM- indica que en el 2,009 el 9% (143,175 personas) de los migrantes a Estados Unidos,
procedian de Huehuetenango. Los migrantes Q anjobales estan asentados principalmente
en Los Angeles California y en el sur de Florida.

El hecho de que la poblacion masculina es la que mas migra, tiene ciertas implicaciones en
el papel de la mujer y la economia, pues sus esposas o compafieras de hogar asumen
responsabilidades de jefatura de hogar y de las actividades productivas (o que también
implica mayor carga de trabajo, tanto en el ambito privado como en el publico). Esto puede
significar una probable disminucion de la dindmica economica local, pero también una
administracién mas eficiente. Por otra parte, la migracion hacia Estados Unidos también
estd originando desintegracion familiar, aumento en el consumo de alcohol y drogas,
transculturizacion, compra de algunas propiedades y una cultura consumista en la
poblacion.



