
INFORMACION DEMOGRAFICA TOTONICAPAN, TOTONICAPAN. 
 
Distribución geográfica y demográfica 

 

Ubicación geográfica 

 

a. Ubicación 

 

El municipio de Totonicapán, cabecera departamental de Totonicapán, situado en la parte 

este del departamento de Totonicapán y este a su vez pertenece a la Región VI. Situado en 

el altiplano sur occidental de Guatemala, a una altura de 2,495 metros sobre el nivel del 

mar, cuenta con un área de 328 kilómetros cuadrados, que representan el 30.9% del total 

del departamento, con latitud norte 14° 54' 39" y longitud oeste 91° 21' 38". La distancia 

que separa su cabecera municipal de la ciudad capital, es de 203 kilómetros por carretera 

asfaltada. Cuenta con vías de comunicación con los municipios del departamento y otros 

departamentos colindantes. 

 

b. Colindancias 

 

Limita al norte  con los municipios de Santa María Chiquimula y Momostenango del 

departamento de Totonicapán y con el municipio de Patzité del departamento de Quiché; al 

este con los municipios de Chichicastenango, Santa Cruz del Quiché, San Antonio 

Ilotenango y Patzité  del departamento de Quiché; al oeste,  con los municipios de San 

Francisco el Alto y San Cristóbal Totonicapán del departamento de Totonicapán  y con el 

municipio de Cantel del departamento de Quetzaltenango; al sur con los municipios de 

Salcajá y Cantel del departamento de Quetzaltenango y con los municipios de Nahualá, 

Santa Catarina Ixtahuacán y Sololá del departamento de Sololá.  

 

c. Estructura espacial o distribución actual 

 

Cuenta con una ciudad, que juega el rol de cabecera del municipio y también del 

departamento; seis aldeas, veintisiete cantones y seis parajes, los cuales  se listan a 

continuación en el Cuadro No. 1. 
 

Cuadro No. 1  

Lugares poblados 

Totonicapán, Totonicapán 

  
No. Lugar poblado Categoría No. Lugar poblado  Categoria 

1 Totonicapán Ciudad 21 Patzarajmac Cantón 

2 Nimasac Aldea 22 Paxtocá Cantón 

3 Vásquez Aldea 23 Chuisuc Cantón 

4 Chipuac Aldea 24 Chuatroj Cantón 

5 La Esperanza Aldea 25 Xocsacmaljá Cantón 

6 Barraneché Aldea 26 Xesacmaljá Cantón 

7 La Concordia Aldea 27 Rancho de Teja Cantón 



No. Lugar poblado Categoría No. Lugar poblado  Categoria 

8 Chiyax Cantón 28 Tzanixnam Cantón 

9 Paquí Cantón 29 Chuicruz Cantón 

10 Chotacaj Cantón 30 Pachoc Cantón 

11 Juchanep Cantón 31 Chimente Cantón 

12 Chuculjuyup Cantón 32 Quiakquix Cantón 

13 Xantun Cantón 33 Mactzul Cantón 

14 Panquix Cantón 34 Chuixtoca Cantón 

15 Nimapá Cantón 35 Tierra Blanca, Chuicruz Paraje 

16 Cojxac Cantón 36 Chuicaxtum, Chiyax Paraje 

17 Poxlajuj Cantón 37 Pacapox, Chiyax Paraje 

18 Chuixchimal Cantón 38 Pajumujuyup, Chuisuc Paraje 

19 Chuanoj Cantón 39 Media Cuesta, Chimente Paraje 

20 Pasajoc Cantón 40 Tres Coronas, Poxlajuj Paraje 
Fuente: DMP, 2009 

 

 

Demografía  

 

a. Población 

 

Según el XI Censo Nacional de Población y VI de Habitación, realizado por el Instituto 

Nacional de Estadística –INE- en el año 2002, el municipio de Totonicapán tenía una 

población de 96,392 habitantes, de los cuales el 53%  son mujeres y el 47% hombres, vease 

Gráfico No. 1.  
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Población área urbana y área rural 
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Respecto a la población según su lugar de asentamiento, en el área urbana se ubican 44,762 

habitantes lo que corresponde al 46% y en el área rural 51,630 habitantes que equivale al 

54%, vease Gráfico No. 2. 

 

 

b. Crecimiento poblacional 

 

Se observa que del año 2002 al 2010 la población del municipio aumento de 93,392 a 

127,190 habitantes, lo que significa que crecio 1.70%, teniendo una proyección de 

habitantes para el año 2021 de 164,006 (INE, 2002), véase Gráfico No. 3. 
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Aunque se visualiza al crecimiento poblacional como una de las principales debilidades de 

la relación población / territorio / recursos económicos,  se debe tener en cuenta que una de 

las salidas a esta problemática, la migración, no es una estrategia que favorezca la 

estabilidad familiar, principalmente cuando esta significa la separación del núcleo familiar 

por varios años. 

 

c. Población por grupos de edad 

 

Para el año 2002, de la población del municipio el 78 % era menor de 40 años, lo cual nos 

indica que en su mayoría la población de dicho municipio es relativamente joven y 

únicamente el 7 % de la población era mayor de 60 años.   

 

Con el objeto de planificar con datos que se acerquen más a la realidad, se presenta la 

pirámide poblacional con proyección de población al año 2009, según proyección del 

Censo 2002 del INE. Cabe mencionar en este punto, que debido a que el único dato oficial 

para estos temas lo proporciona solamente el Instituto de Estadística Nacional –INE-, 

existen otros estudios locales realizados por organismos nacionales e internacionales que, 

aunque no sean oficiales, pueden utilizarse como referencia. 

 

 
 

 

d. Concentración y densidad poblacional 

 

El municipio se caracteriza por que la mayor parte de su población radica en el área rural 

aunque más dispersa que en el casco urbano. A su vez se tiene que el municipio es uno de 

los más grandes en relación a otros del departamento, cuenta con 328 kilómetros cuadrados 

y con una densidad poblacional de 377 a 500 habitantes por km cuadrado (Según 
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proyecciones del Censo 2002 del INE), lo que implicará que se piense en atender de manera 

distinta la dotación de servicios básicos y la satisfacción del conjunto de necesidades. 

 

e. Población según grupo étnico 

 

Una de las características principales de la población del municipio de Totonicapán es que 

alrededor del 98% de la población es Maya K’iche’, lo que es significativo por la práctica 

de valores cosmogónicos (INE, 2002), lo cual se aprecia en el Gráfico No. 5. 

 

 

 
 

 

f. Condiciones de vida   

 

La pobreza ha generado condiciones indeseables en términos de educación, salud, vivienda, 

otros servicios esenciales así como una brecha incalculable de disparidades y desigualdades 

sociales, económicas y políticas que no permiten el desarrollo en la calidad de vida de las 

personas del  municipio. Los indicadores de pobreza refieren que el 72.66 %  de la 

población se encuentra en condiciones de pobreza, es decir menos de dos dólares diarios de 

ingreso (Q 17.00 aproximadamente);  y se registra una población de 8.86 % en condiciones 

de pobreza extrema, o sea que son personas que obtienen un dólar diario (Q 7.80 

aproximadamente). 

 

En cuanto a la información que  brinda el análisis multivariado  la calidad de vida de los 

habitantes del municipio se encuentra en el rango de “Media calidad de vida”, es decir  que 

existen serias limitaciones en cuanto a ingresos, salud, educación, alimentación, inversión, 

empleo y otros factores elementales  para lograr un buen nivel de vida de la población del 

municipio.  

0

20000

40000

60000

80000

100000

INDIGENA NO INDIGENA

Gráfico No. 5

Población por grupo etnico 

Totonicapán, Totonicapán

Población



g. Flujos migratorios 

 

La percepción de los participantes es que en este municipio  existe gran movilidad de la 

población hacia Quetzaltenango y comunidades del área rural del departamento, 

principalmente   por razones de trabajo (SEGEPLAN, 2009a).  Igualmente,  de unos años a 

la fecha,  se observa una fuerte emigración de personas del área rural hacia los Estados 

Unidos, sin que se ubiquen períodos determinados  de salida.  Igualmente, en el municipio 

se han venido presentando casos de migración hacia España. 


